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8 MAGGIO: TUTTI IN PISTA CON IL 5MILA SOCIALE  

 
 

Nella serata di mercoledì 8 Maggio, ci ritroveremo 
sull'anello amico di Casorate per dare vita alla 

seconda gara sociale in pista sulla distanza dei 5mila 

metri. Alla gara possono partecipare tutti i soci 
dell'Atletica Casorate. 
 

Il costo di iscrizione alla prova sarà di 3,00 euro per i 
soci e simpatizzanti dell'Atletica Casorate e 5,00 euro 
per gli altri. Con l'iscrizione ad ogni atleta verrà 
garantito il servizio di rilevazione tempi (tramite Otc-
srl), spogliatoi con servizi WC e docce, ed un ristoro. 
 

Per tutti coloro che intendono partecipare alla prova 
informo che le pre-iscrizioni si ricevono in sede, da 
PU.MA SPORT o  via mail (info@atletica-casorate.it) 
entro martedì sera 7/5.  
 

La sera della gara si ricevono le iscrizioni solo fino 
alle ore 18,45. Questi gli orari delle partenze previste: 

 

ore 19,00 partenza atleti con tempo sopra 21'00" 
ore 19,30 partenza atleti con tempo 18'30"-20'59" 
ore 19,55 partenza atleti con tempo sotto 18'30" 
 

Le batterie verranno formulate fino ad un numero 
max di 30 atleti, oltre tale numero si formeranno 
nuove batterie. Al termine delle gare chiuderemo la 
serata nella tavernetta adiacente la pista per 
trascorrere insieme ancora qualche ora in allegria, 
per cui siete tutti invitati alla pizzata. 

 

Così anche quest'anno si correrà 5mila metri sociale 
in pista, una distanza che ci ha sempre 
accompagnato in questi primi 20 anni di attività e che 

vede come primatisti societari Marco Tiozzo (con il 

crono di 15.47.00 datato 2001) e Silvia Murgia (con 

18.09.80 siglato nel 5mila sociale del Maggio 2010). 
Questi sono invece i detentori dei vari primati di 
categoria:  
 

UOMINI - M20 Marco Maginzali (15.56.20, 1996), 
M30 Marco Tiozzo (15.47.00, 2001), M35 Gilberto 
Atzeni (16.12.30, 1996), M40 Giancarlo Gobbo 
(16.13.50, 1999), M45 Gilberto Atzeni (16.18.07, 
2002), M50 Angelo Asero (18.00.00, 2007), M55 
Giampietro Venturini (19.34.50, 1996), M60 Umberto 
Golino (19.17.40, 1998), M65 Umberto Golino 
(19.48.00, 2003), M70 U. Golino (21.34.41, 2008). 
 

DONNE - F20 Marta Landini (19.40.09, 2008), F30 
Silvana Bossi (19.28.93, 2005), F35 Silvia Murgia 
(18.09.80, 2010), F40 Lorena Strozzi (18.54.15, 
2012), F45 Emanuela Fossa (20.23.85, 2011), F50 
Francesca Barone (19.48.80, 2012), F55 Ersilia Isotta 
(23.45.40, 1997), F60 Ersilia Isotta (23.41.00, 2001). 
 

Non resta quindi che darci appuntamento a 
Mercoledì 1 a Vizzola e Mercoledì 8 Maggio a 
Casorate, dove vivremo insieme altri due bei 
momenti all'insegno dell'amicizia e del nostro 
meraviglioso sport.  
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